
 

 

 

 

  

 ●実施期間 ： 平成１９年４月２日（月）～５月１３日（日）    ※事業所により実施日は異なります 

 

 ●タイアップイベントメニュー① 

 ＜オカンのお弁当＞ ～高校に進学するボクとオカンの別れのシーン～ 

    15歳のボクが筑豊から旅立つ時に、オカンが持たせてくれたお弁当 

   

 

 

  

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 ●タイアップイベントメニュー② 

 ＜ボクが育った筑豊の味＞  

  ～リリー・フランキーの故郷 筑豊の郷土料理～ 
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エームサービスでのタイアップメニュー 

・鶏唐揚げ ・赤ウインナー ・卵焼き 

・おにぎり又は、かしわごはん 

・がめ煮 ・鯖のじんだ煮（ぬかみそ炊き） 

・かしわごはん ・お吸い物 

大分の美術高校に合格し、一人で下宿生活をすることになった春の日。 

駅まで見送りにきたオカンがボクに持たせたカバンには、新しい下着 

と弁当箱と、しわくちゃの1万円を忍ばせた封筒が入れてあった。列車 

の中、オカンのおにぎりと漬物を噛みしめて、15歳のボクは泣いた。 

 

 



 

 

 

＊ がめ煮    

  全国的な料理の本では筑前煮と紹介されることが多い。元来博多の家庭料理として親し 

  まれてきた。台所にころがっているありあわせの材料を、いろいろ「がめ繰り込んで煮込 

  む」ことから、その名前になったとか。 

      また、一説には「ガメ」（＝博多の言葉でスッポンの意）と一緒に煮込んで食べたからとい  

      う説も。時代と ともに鶏肉が使われるようになって定着したといわれる。 

 

 

 

＊ じんだ煮  

   じんだとは、ぬかみそのこと。この映画の中で、ぬかみそはオカンを象徴する大事な  

キーワードとなっている。代々伝わるぬかみそで炊く鯖や鰯は、まさに福岡(小倉)の 

オカンの味。 

 

 

 

 

 

＊ かしわごはん   

福岡県のどの家庭でも炊く。デパート、スーパー、お弁当店でも販売されている。 

  かしわごはんにはお吸い物が付き物。映画の中では、ボクが東京に出るとき、オカンが 

  炊いてくれた。 

 

 

 

  

 

 

  

 エームサービスでは、企業・学校・病院・社会福祉施設など全国1,000ヵ所以上の事業所で給

食の受託運営をしております。今回のイベントメニューにつきましては、それぞれの施設の特性、

契約先との条件等を考慮し、その提供スタイルやメニューの組み合わせが異なっております。ま

た、一部の事業所においてはこのイベントを実施しない場合もございます。 

 




