
 

 

2017年 8月 7日 

報道関係各位 

エームサービス株式会社                

 

美しく強いからだつくりをサポート！ 

フィギュアスケート 三原舞依選手と坂本花織選手への 

スポーツ栄養サポート関連業務を受託 
 

 

トップアスリートにスポーツ栄養サポートを行っているエームサービス株式会社（東京都港区／代表取締役

社長 山村 俊夫 以下：エームサービス）は、2017 年 8 月より、フィギュアスケート 三原舞依選手と坂本

花織選手へのスポーツ栄養サポート関連業務を受託しました。 

 

エームサービスは 2016年 4月より公益財団法人日本陸上競技連盟が認定する「ダイヤモンドアスリート」

へのスポーツ栄養サポート業務を受託。これまでに培ったノウハウを生かし、あらゆる食環境において、選手

が食生活を管理できるようになることを目指しスポーツ栄養サポートを実施。世界的な競技大会で活躍するト

ップアスリートの育成を食事面から支えます。 

 
【選手プロフィール】 

三原舞依選手 

1999年兵庫県生まれ。7歳でフィギュアスケートを始める。2016-2017シーズ

ンよりシニアに転向。初出場の四大陸選手権では日本女子史上 4 人目となる

200 点超えを達成し優勝。高いスケーティング技術と安定感のある演技で今後

の活躍が期待される。 

 

 

 

坂本花織選手 

2000年兵庫県生まれ。4歳でフィギュアスケートを始める。2014年、全日本ジ

ュニア選手権で 2 位に入る。2016-2017 シーズンは全日本ジュニア選手権初

優勝、世界ジュニア選手権で 3位に。2017-2018シーズンよりシニアに参戦す

る。 

 

 

 

エームサービスは、全国のスポーツ関連施設や企業、学校、病院、社会福祉施設など、全国3,900ヶ所におい

て、1日 120万食を提供し続けております。 

スポーツの分野においては、トップアスリートから実業団、学校の運動部まで、幅広い層の運動選手一人ひとりに

応じた「食」を提供するとともに、豊富な経験・知見に基づいたスポーツ栄養サポートを行なっています。 

 

【栄養指導の内容】 

日々の食事チェックと栄養アドバイスなど選手個人に合わせたスポーツ栄養サポート 
 

日常の食事はもちろん、国内外での合宿や遠征、競技大会などいかなる場所 

でも栄養バランスのとれた食事をとれる環境づくりをサポートします。 

また、選手それぞれの課題にも対応することで、しなやかで美しく、強いからだを 

目指します。 
 

 

本件に関するお問い合わせ先 エームサービス株式会社 広報：早川、西田 

電話：03-6234-7522  FAX：03-6234-7692 mail：aim@aimsevices.co.jp 

mailto:aim@aimsevices.co.jp


 

 

 
◆エームサービス株式会社の概要◆ 

 
  三井グループ企業と米国アラマーク社の合弁企業として1976年に設立。 
  フードサービスを軸に事業領域を拡げ、オンリーワンの「ホスピタリティサービス・カンパニー」 
  を目指しています。 

 


